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VISAGES

wmarcher pour aller plus Loin...

Infos clés Algérie

Ici le beau est inséparable de I'espace et du temps. Espace infini, temps
éternel, confondus dans un seul sentiment : celui du silence peuple de
pierres, de sables et de poésie, qui envahit 'homme et le transporte, 13,
ou l'esprit peut approcher la perfection. Partout dans ce pays, la lumiere
et les ombres jouent avec les plus déconcertants reliefs. Oeuvre sublime,
que le voyageur eberlué contemple sans comprendre. Lieu de 5|Ience
propre a la méditation.

Nos randonnées en Algérie :

Code Voyage Niveau
VH16 | Les mystéres de I'’Assekrem Bonne forme
VH17 | Le tassili du Hoggar [EHEICRIEE) En forme
VH55 | D’Essendilene a la Tadrart Bonne forme
VH18 | Le tassili n'Ajjer En forme
VH36 | Rendez-vous a Essendilene Bonne forme
VH23 | Tadrart magique Bonne forme

o ofp

e Un choix d‘itinéraires qui propose les plus beaux paysages sahariens de
I’Assekrem aux dunes rouges de la Tadrart

 Une logistique locale a I'ecoute et de qualité

e La fourniture d'un guide complet sur I'Algérie

VISAGES - LE CAMPANA — 05600 MONT-DAUPHIN (France) - @ 04 92 45 18 05
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Pour plus de confort et de sécurité, partez bien equipés.
Nos partena Lowe

nous ont aides a selectionner des vétements impermeéables, légers et
respirants, adaptes a nos circuits.

La téte

e Chapeau ou casquette

Exemple : "Sahara Hat", idéale grace a la capacité de ses fibres a
bloquer les rayons UV. Sa visicre ajustée et sa cape qui couvre la
nugue compléetent ses qualités.

e Lunettes de soleil protection 3 ou 4 "emboitant" bien le visage.

Le buste

T

» 2 tee-shirts |égers et respirants pour permettre I'"évacuation de la
transpiration. Exemple : "Time out Tee".

e Seconde couche pour apporter de la chaleur tout en
évacuant la transpiration. Exemple : "Breath hoody".

e Une veste imperméable idéale pour protéger du vent comme de
la pluie. Exemple "Velocity Jacket" dont I'enduction "Triple Point"
permet en plus d’évacuer I'humidité dégagée par le corps.

i

Les jambes

e 2 pantalons :

- 1 plus épais pour une protection suffisante, a la fois respirant et
déperlant, selon la saison et/ou en cas de mauvais temps.

Exemple "Sierra little pant”.

- 1 plus léger pour plus d'aisance et confort pendant la marche.
Exemple : "Stone pant", fluide et agréable au toucher.

e Short. Exemple : "Orchid short", en tissu léger, fluide, séchant
rapidement, il offre une bonne protection contre les UV.
* Maillot de bain
e Collant épais pour la nuit

 Sous-vétements de rechange

Les pieds

o Chaussures adaptées a l'activite, de preférence avec une membrane
Goretex pour I'étanchéité et la resplratlon L'accroche et la qualité de la
semelle permettent la randonnée sur tous les chemins.

Exemple : la gamme "Matrix" de chez Asolo.
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e Chaussettes de trekking type Thorlo "LTH" avec renfort aux talons et
sur I'avant du pied.
e Des chaussures de détente (sandales ou baskets).

A noter que cette liste de vétements est a adapter suivant la saison.

Equement personnel a emporter
Votre sac (pas de valise excepté pour les circuits avec veéhicule
d’accompagnement ou hébergement fixe) ne doit pas dépasser 15 Kg.

Ce sac sera transporte dans la journée par bus et 4X4 et vous le
retrouverez au camp, ou a I'hdtel, le soir. Votre sac a dos doit étre
suffisamment grand pour contenir vos affaires de la journée (gourde,
appareil photo, coupe-vent, tee-shirt de rechange...).

Indispensables :

— * Un sac a dos de 30/35 litres pour les affaires de la journée avec
un dos tendu pour permettre la ventilation dorsale et une cape de
pluie s'adapte au sac.

Exemple : Air Zone Centro 30 Z de Lowe Alpine
* Un sac de couchage de bonne qualité + drap cousu
o Couteau de poche (a mettre dans les bagages de soute durant le vol)
» Stylo, briquet, épingles de slreté
e Lingettes humides pour la toilette
* Deux gourdes d'un litre (isothermes de préference)
o Petit nécessaire de couture + nécessaire de toilette + une paire de
lacets de rechange

Quelle que soit I'activité choisie, il est conseillé d’'emporter :

e 1 lampe de poche

Exemple : la frontale de Petzl Tikka, ultra Iégere.

e 1 couverture de survie (modele renforce)

e Quelques sacs plastiques pour protéger vos affaires en cas de pluie ou
un sur-sac étanche.

e Du papier toilette

e Des jumelles et un appareil photo (facultatifs)

Une pharmacie personnelle comprenant :

e 1 antalgique

e 1 anti-inflammatoire (comprimes et gel)

e 1 antibiotique a large spectre

e 1 antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un
antivomitif

e Des pansements et double peau, des compresses, une bande adhésive,
du steristrip et du tulle gras
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e 1 antiseptique

 Creme solaire et biafine

» Des pastilles pour purifier I'eau

 En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler,
somnifere léger, veinotonique et vos médicaments personnels habituels.

Dans une pochette étanche:

e Passeport

e De l'argent liquide + CB

e Vote contrat d‘assistance valable en montagne et a I'étranger
(assurance Visages, carte Caf ou autres).

Matériel collectif fourni

« Tentes isothermes trois places pour deux personnes

e Tente mess pour les repas et les soirées pour les voyages au départ de
Tamanrasset

« Matelas mousse €pais pour le couchage

- Matériel de cuisine collectif et individuel.

Hébergement

« Nuit en camping aménagé a Tamanrasset

* Nuit en campement a Djanet

« Sous tente ou a la belle étoile durant la randonnée.

Nourriture

Le sud n’est en aucune fagon un haut lieu gastronomique, de plus compte
tenu de litinéraire, il est rarement possible de transporter des legumes et
des fruits en quant|te suffisante pour le groupe sur toute la durée du trek.
Il faudra donc se plier aux regles de simplicité et de sobriété en usage au
Sahara.

e Petit déjeuner : confiture beurre pain café, thé, chocolat et lait en
poudre

e Pique-nique : salade composée + pates ou riz ou lentilles + fruits

e Diner : soupe locale + couscous ou macaronis ou ragolt + dessert +
Taghella.

L'eau

Il convient de I'économiser par sagesse et responsabilite, les touaregs la
puisent aux points d'eau (gueltas) de notre itinéraire. Elle peut aussi avoir
le golt de la guerba (outre en peau) qui la transporte mais cela ne
'empéche pas d'étre potable. Dans tous les cas il est nécessaire de la
traitée avec des pilules (Micropure ou Hydrochlonazone).

Transferts locaux et portage
Chameaux ou 4X4. Avec vous uniguement vos affaires de la journée.
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Encadrement
Un guide Touareg francophone pour 4 a 14 participants.

Aérien

Départ de Paris

Les vols sont prévus au départ de Paris sur vol affrété avec Air
Méditerranée ou Aigle Azur.

Départ de province

Il existe actuellement des vols sur Tamanrasset et sur Djanet via Alger (le
méme jour) en vol régulier Air Algérie ou Aigle Azur, depuis toutes les
grandes villes de Province. Un supplément a partir de '50 € par personne
pour surcolt et frais de dossier vous sera demandé ainsi que pour les
départs avancés ou les retours différés.

Départ de Marseille

L'aeroport Marseille-Provence, gestionnaire des parkings, propose un tres
intéressant systeme de "Cheque Parking”. Ce cheque d'un colt de 15
€, en basse saison et de 30 € en haute saison, est valable de 0 a 16 jours
sur un parking précis indiqué des l'arrivée a 'aéroport grace a une
signalétique specifique. Une navette gratuite qui fonctionne 24h/24 vous
depose devant votre terminal de départ. Nous pouvons vous fournir ce
cheque si vous le désirez. Nous le réserver a l'inscription.

Convocation pour le départ

Avec aérien :
A l'aéroport. Les lieux et heures exacts vous seront précisés quelques
jours avant le départ.

Sans aerien :
A l'agroport d'arrivee. Il est impératif de nous communiquer votre heure
d’arrivée et votre n°® de vol au plus tard une semaine avant votre départ.

Formalités et santé ,
Un visa est necessaire pour I’Algerie.

Délais d’'obtention

e Vous devez vous rendre en personne au consulat de votre lieu de
résidence, avec les pieces necessaires, entre 7 et 15 jours avant votre
départ. Obtention : de 1 a 3 jours.

e Pour les personnes dépendant du consulat parisien, possibilité de passer
par un organisme spécialisé, au lieu de se rendre en personne au
consulat. Nous vous conseillons de vérifier aupres de votre
consulat les documents qui vous seront demandés, sachant que
chaque consulat a ses propres regles.
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Pieces a fournir pour |'obtention de votre visa :

- 1 passeport valide encore 6 mois apres la date de retour

- 2 formulaires de demande de visa complétés, datés et signés

- 1 attestation de voyage fournie par nos soins

- 1 attestation de prise en charge de notre réceptif fournie par nos soins

- 1 justificatif de I'activité socio-professionnelle (bulletin de salaire)

- 2 photos d'identité récentes (photos scannées non valables)

- 1 photocopie des pages d'identité du passeport

- 1 attestation d'assurance rapatriement

Validité du visa : 1 mois |Prix : 33 € en espéce
A l'inscription, il est obligatoire de nous communiquer :
- nom/prénom

- date et lieu de naissance

- n° de passeport + date et lieu de délivrance

- profession

(Cf : coupon a remplir a la derniére page de cette FT).

Consulats d’'Algérie (numéros de téléphone)

Consulats genéraux :

Paris ¢ 01 53 72 07 07/10

Marseille ¢t 04 91 13 99 50

Lyon ¢ 04 72 83 85 50

Grenoble - 6 ch du Commerce - 38100 Grenoble - t 04 76 54 30 18
Fax : 04 76 42 49 85

Autres représentations consulaires :
Aubervilliers ¢ 01 48 36 85 07
Besancon ¢ 03 81 80 31 79
Bordeaux ¢ 05 56 99 03 36

Lille ¢ 03 28 38 01 40

Metz ¢ 03 87 66 41 61
Montpellier ( 04 67 54 54 15
Nanterre ( 01 47 2512 71
Nantes ¢ 02 40 74 38 19

Nice ( 04 93 97 71 00

Pontoise ( 01 30 73 27 75
Saint-Etienne ( 04 77 59 31 41
Strasbourg ( 03 88 30 17 51
Toulouse ¢ 05 61 62 97 07
Vitry-sur-Seine ¢ 01 46 80 78 00

6 ALGOO ‘B www.visages-trekking.com - X info@visages-trekking.com




Vous voyagez avec des enfants :

Les enfants sont soumis aux mémes obligations de passeport et de visa
que les adultes :

Les inscriptions de mineurs sur les passeports des parents sont désormais
impossibles, les mineurs doivent étre titulaires d'un passeport individuel.
La possession de ce document, en cours de validité, est suffisante pour
permettre au mineur de sortir du territoire francais.

Pas de vaccination obligatoire, toutefois nous vous conseillons d'étre a
jour de vos vaccinations DTP.

Pourboires

Il ne faut pas oublier que le pourboire est une gratification que I'on donne
lorsque I'on estime que le service pour lequel on a paye, a éte bien rendu.
Vous pouvez donner cependant si vous étes satisfait de votre eéquipe de
15 a 20 € par personne au guide qui répartira a I'équipe.

Budget

L'unite monétaire est le dinar algérien divise en 100 centimes. Il vous
sera remis lors de I'entrée dans le pays un imprimé de déclaration de
devises. Il devra étre conservé pour toutes opérations de change et étre
obligatoirement remis a la douane a la sortie du pays. Les opérations de
change sont faites dans les banques, les aéroports et certains hotels.

Modalités de paiement

Si vous vous inscrivez + de 3 mois avant le départ, deux avantages :

- vous bénéficiez de 3% de réduction,

- VOUS versez un acompte réduit de 10%.

Les réductions ne sont pas cumulables et ne s'appliquent pas aux groupes

constitués bénéficiant déja d'un prlx spécifique.

glnon acompte de 30% lors de l'inscription : solde 30 jours avant le
épart.

Pour toute inscription a moins d'un mois du depart, il est necessaire de

régler la totalité du circuit.

Conditions de vente
Les conditions geneérales et particulieres de vente sont celles définies
dans notre brochure générale.

Assurance

Nous vous engageons vivement a souscrire une assurance "Annulation-
Assistance-Rapatriement” méme si le paiement avec certaines cartes
bancaires peut vous couvrir partiellement. Cest pourquoi Vlsages a
négocié aupres d'EUROP ASSISTANCE une formule d'assurance
totalement adaptée aux types de nos circuits. L'Assistance/Rapatriement,
vous est proposée au prix de 1 % du prix du circuit choisi et I'annulation
et perte et vol de bagages au prix de 2,5%. Elles peuvent étre souscrites
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indépendamment l'une de l'autre, doivent étre prises a l'inscription et ne
peuvent prendre effet qu'apres le paiement de lintégralité du prix du
circuit. Un exemplaire du contrat, detaillant les garanties souscrites et la
procédure a suivre, vous sera adress€ en méme temps que la
confirmation de votre inscription ou sur simple demande.

Visages

Licence n°005950003

Garantie financiére : LCL - 05200 Embrun
Responsabilité civile professionnelle :

RCP : AXA France - 26 rue DROUOT - 75009 PARIS

Inscription

A l'aide du bulletin d'inscription figurant a la fin du catalogue VISAGES, ou
ci-joint, a la fiche technlque accompagné d'un acompte de 30 %. Un
exemplaire du bulletin d'inscription vous sera ensuite retourné, validé par
nous.

M Bernaudon
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Le pays

Intitulé officiel : République démocratique et populaire d'Algérie
Superficie : 2 381 740 km2 (environ 4 x la France)

Population : environ 30 millions d'habitants

Capitale : Alger

Population et ethnies : Arabes, Berberes (Kabyles, Touaregs)
Langue : arabe, tamazight, frangals

Religion : islam sunnite

Institutions politiques : républiqgue a régime présidentiel. Parlement
bicaméral.

Président de la république : Abdelaziz Bouteflika

PNB : 42 milliards de $ Us environ

PNB/hab : 1400 $US / hab environ

Principales activités : gaz naturel (5e producteur mondial), pétrole,
produits agricoles (dattes fraiches, vin).

Prmupaux partenaires : France, Italie, Etats-Unis, Allemagne, Espagne
Il n'y a pas de décalage horaire entre la France et I’Algérie (heure
d’hiver).

Climat dans le Hoggar

Désertique, pluies faibles (trop éI0|gne des fronts méditerranéens et ne
recevant que des " eclaboussures " des moussons soudanaises), forts
écarts de températures entre le jour et la nuit. Pendant les mois d'hiver,
de novembre a février, malgré les nuits glaciales, on jouit le jour d’une
température agréable, similaire a celle de juin ou septembre a Paris. Dans
I’Atakor, le climat est plus rude, les nuits sont froides et les gelées
nocturnes sont fréquentes en h|ver

Le touareg

Langue berbere qui fait partie d'une communaute linguistique répartie de
I'’Atlantique a I'Egypte, et de la Méditerranée a la boucle du Niger. Si un
Touareg comprend mal un Kabyle, les Touaregs proprement dits dont les
parlers different de Djanet a Tombouctou, se comprennent entre eux ;
malgre quelques différences dans le vocabulaire et la prononciation, dues
a l'influence des langues parlées par leurs voisins. Ils sont également les
seuls a posséder une écriture (Tifinagh).

Savoir-vivre dans les campements

Le respect des traditions et des coutumes constitue le code de courtoisie
du touriste. La premiere épreuve a laguelle tout visiteur est soumis est le
cérémonial du thé. L'usage generalisé du thé (atei en tamahacq ou chai
en arabe), vers 1925, a modifié profondément le milieu saharien. Comme
I"alcool en Europe, ¢ ‘est le symbole des relations sociales.
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L'usage du thé rompt la monotonie des jours, c’est devenu un besoin,
une drogue. Concentré et trés sucré, c'est aussi la boisson tonique et
remontante.

La préparation en est minutieuse, les ustensiles immuables : une
bouilloire, deux théiéres et de petits verres. Le thé a ses rites, les ignorer,
c'est risquer de froisser son hote.

Les invités se voient proposer trois verres.

Une regle cependant :

Si vous acceptez le premier thé (le plus fort), vous ne pouvez pas refuser
les deux autres.

Vous pouvez refuser le premier thé et accepter le second (moins fort)
alors vous ne pouvez pas refuser le troisieme.

Vous pouvez n'accepter que le troisieme (le plus léger) pour raison de
santé par exemple.

Se vétir

Il est de bon gout d'adopter des vétements plus conformes aux habitudes
du pays visite qua un se]our bord de mer en France. Il est inconvenant
pour les femmes de trop dévoiler ses jambes et ses epaules Pour les
hommes comme pour les femmes, evitez les vétements " révelateurs " et
collants bien trop fréquents chez les européens en visite chez ces peuples
accueillants et aimables et qu'il convient de respecter.

L’alcool

Il n‘est pas strictement interdit en Algérie. Si vous amenez une bouteille
pour celebrer un événement (fétes de fin d'année..), nous vous
demandons de respecter votre équipe locale, en n’utilisant aucun
récipient de cuisine, autres que les verres utilisés chaque jour aux repas,
pour mettre de 'alcool et de ne pas déboucher votre bouteille sous le nez
des chameliers, guide ou cuisinier .

Les touaregs sont musulmans, ils tolerent lalcool dans les groupes mais
pas les exces.

Le Sahara aux environs de Tamanrasset : Hoggar et Tassili du
Hoggar

La régglon de Tamanrasset ("Tam" pour les initiés) révele toute la diversité
des paysages sahariens du sud de I'Algerie. L'incontournable massif de
'Atakor constitue le coeur du Hoggar. Ceélebre pour ses paysages de roche
et de rocaille, le Hoggar est herissé de plusieurs sommets dépassant
2500m. L'ermltage ou se]ourna le pere Charles de Foucault, toujours
habité, est niché sur I'un d'eux : I'Assekrem (2728m). Coulées basalthues
et pics aux tons ocre dressés vers le ciel ponctuent le paysage de cette
région aux paysages lunaires, dont le sable est cependant le grand
absent. Les mythiques dunes sahariennes s'étendent dans le Tassili du
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Hoggar, plus au sud, ou les vagues de sable s'élancent a l'assaut des
tassili, plateaux gréseux aux formes surprenantes.

Avec ses habitations cubiques et ses rues en sable, la paisible
Tamanrasset est le point de rencontre de nombreux immigres du nord de
'Algérie, du Mali et du Niger et des populations touaregues La ville est
I'occasion de faire connaissance avec les "hommes bleus”, dont beaucoup
sont aujourd'hui sédentarisés. Les villages des environs de la ville
méritent le détour, tout comme les dunes qui s'étendent au nord de
Tamanrasset, en direction d'In Salah.

Le Sahara aux environs de Djanet : le Tassili n'Ajjer et la Tadrart
Entre oueds et canyons, cordons de dunes et acacias a l'ombre rare, la
belle palmeraie de Djanet est la localité la plus proche du plateau du
Tassili n'Ajjer. Cet exceptionnel sanctuaire archeologique surgissant des
sables doit beaucoup a ses représentations rupestres. Découvertes en
1934, les peintures du Tassili n'Ajjer représentent des animaux et des
hommes et sont, pour certaines, vieilles de 4 000 ans. Le voyage vaut
autant pour ces 'émouvants tem0|gnages d'un temps ou le Sahara était
plus verdoyant que maintenant que pour les exceptionnels paysages de
gorges, de canyons et de dunes du Tassili n'Ajjer.

Au sud du plateau, la région de la Tadrart voit sa popularité croitre depuis
que les organisateurs de circuits ont découvert ses dunes aux tons
rouges et orangés. L'oasis d'Essendilene, au nord de Djanet, figure
également parmi les étapes a ne pas rater de cette région sud-est du
Sahara algérien.

Cartes
Michelin n°® 954 "Afrique du Nord "

Livres

- A la découverte des fresques du tassili : H. Lhote. Ed Arthaud 1958
- Les guides bleus : Guide du Sahara. Ed Hachette

- L'exploration du Sahara : Jean-Marc Durou. Ed Acte Sud.

- Désert. Revue autrement Nov 1983.

- Sahara milieu vivant Y et M Vial 1974. Ed Hatier.

- Les Touareg du Hoggar, Henri Lhote, 1984. Ed Armand Colin.

- 50 ans de Sahara, Roger Frisson Roche.
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COORDONNEES PASSEPORT POUR INVITATION ALGERIE

Ecrire lisiblement et nous le renvoyer avec votre bulletin d'inscription

CIRCUIT (code) ..ccvumrumrnmnnmnarsarsarsannnnas du.......... - | | I

Nom

Prénom

Date de naissance

Lieu de Naissance

N° de passeport

Date de délivrance

Lieu de délivrance

Profession
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