Mise a jour le 19/08/11

Terres du sud

[SAGES
\/

De la route des Rois a Aqaba

- VH19 -
9 jours... 7 de marche et de visites

Avec Avec -
aérien aérien

10 au 18 sept 11 1650 € 3aull mars 12 1650 €

22 au 30 oct 11 1690 € 24 mars au 2 avril 12 1590 €

17 au 25 déc 11 1650 € 7 au 15 avril 12 1650 €

24 déc 11 au 1 janv 12 1720 € 980 € 14 au 22 avril 12 1650 € 980 €

14 au 22 janv 12 1590 € 21 au 29 avril 12 1650 €

11 au 19 fév 12 1650 € 28 avril au 6 mai 12 1650 €

18 au 26 fév 12 1650 € 5au 13 mai 12 1590 €

De Madaba a Agaba, nous partons pour une découverte des principaux sites de Jordanie. Nous
suivons la Route des Rois, des mosaiques du Mont Nébo a la forteresse croisée de Kérak pour
ensuite consacrer plus de deux journées a la découverte de la somptueuse Pétra. Nous continuons
notre périple dans le désert du Wadi Rum ol nous passerons deux jours et rejoindrons Agaba, au
bord de la Mer Rouge.

Déroulement et itinéraire

Jour 1 - Vol Paris - Amman
Transfert en minibus pour Madaba, nuit a I'hétel.

Jour 2 - Mont Nébo - Kérak

Visite du Mont Nébo puis baignade dans la mer Morte ou en suivant la Route des Rois, nous passons
le wadi Mujib et arrivons a Kérak pour le repas. Visite du chateau croisé. Nous continuons la route et
arrivons en fin d'aprés-midi @ Wadi Musa. Nuit a I'h6tel.

Environ 5h00 de route.

Jours 3 et 4 - Pétra
Visite de Pétra. Pique-nique les midis sur le site. Nuits et repas du soir a I'hotel.
Temps de marche : 6 a 7h00.

Jour 5 - Pétra - désert du Wadi Rum

Matinée libre a Pétra. Déjeuner a I'hbtel et départ en début d'aprés-midi pour le Wadi Rum (minibus
affrété, 2h00 de route). Bivouac.

Temps de marche : 1 a 2h00 dans le désert.

Jour 6 - Désert du Wadi Rum

Nous découvrons les somptueux paysages arides du désert du Wadi Rum. Pique-nique le midi,
bivouac le soir.

Temps de marche : 5 a 6h00.
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Jour 7 - Désert du Wadi Rum - Agaba

Derniere journée dans le désert. En fin d'apres-midi, départ du village de Rum pour Agaba. Nuit a
I'hGtel.

Temps de marche : 5 a 6h00. 1h00 de route.

Jour 8 - Agaba
Journée a Agaba : bateau a fond de verre et baignade pour découvrir les coraux et les poissons du
golfe. Transfert en soirée pour I'aéroport d'Amman. 4h00 de route.

Jour 9 - Vol Amman - France

Programme indicatif qui pourra subir des modifications sur place (hébergements complets, éléments
meétéo, choix du groupe...).

 Découverte alliant culture et dépaysement.
» 2 journées consacrees a la visite de Pétra.
» Bivouac dans le désert du Wadi Rum.

L'esprit Visages

Les raisons sont diverses pour marcher : retrouver un rythme naturel, faire I'expérience de ses
limites, s'évader, rencontrer l'autre... Ecole d’humilité et de sagesse, depuis 30 ans la marche a pied
est notre passion, notre philosophie.

Du Queyras au Vietnam, nous vous faisons randonner la ou notre parfaite connaissance du terrain
nous permet de vous proposer des itinéraires de qualité et des hébergements accueillants, le plus
souvent familiaux.

Des Alpes du Sud aux terres du Sud, nos expériences ont forgé une équipe de correspondants
locaux, de guides et d'accompagnateurs, fiers de leurs terroirs et désireux de les partager en toute
simplicité. Ils sont, pour la plupart, amis et partagent la méme passion : le rapprochement des
peuples et I'évasion vers une nature encore intacte.

L’Esprit Visages est né, a vous de le faire vivre !

Randonnée -

>4
o

4 a 6h00 de marche pa'rf jour en moyenne pour la visite de Pétra et dans le désert du Wadi Rum.

Hébergement et nourriture

Hotels (confort 2 a 3*, normes locales) a Madaba, Pétra et Agaba, soit au total 5 nuits, en chambre
double ou triple, avec salle de bains. Bivouacs itinérants pour les deux nuits dans le Wadi Rum
(tentes 3 places pour 2 personnes avec matelas).

Restaurant le soir, pique-nique le midi. Dans le désert, les repas sont préparés par le guide (aidé du
groupe s'il le désire) et par les bédouins, le dernier soir. Approvisionnement en eau assuré par
jerricans.

Encadrement

Un accompagnateur frangais, spécialiste de la région pour 5 a 14 participants.

Vos accompagnateurs connaissent bien ce pays et s'ils ne sont pas des maitres conférenciers, ils
sauront vous apporter des plus sur la riche histoire de ce pays.
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Transferts et portage

Vos affaires personnelles doivent étre regroupées dans UN SEUL CONTENANT, sac a dos de grande
taille ou sac de voyage ou sac marin, mais pas de valise ni une multitude de contenants.

Avec vous, uniquement vos affaires de la journée (sac a dos, coupe-vent, appareil photo...) avec
parfois un pique-nique.

Un minibus privé assure le transfert de la journée entre Madaba et Pétra puis transports affrétés
entre Pétra et Wadi Rum, entre Wadi Rum et Agaba et entre Agaba et I'aéroport d'’Amman.

Aérien

Vols réguliers de diverses compagnies (KLM, Lufthansa, Jordanian Airlines...) de Paris et des
principales villes de province et Amman, avec toujours un changement d’appareil en cours de
voyage. Horaires pas toujours confortables mais offrant I'avantage de pouvoir partir de province
(nous consulter). Votre accompagnateur vous attendra a I'aéroport d'amman.

Sans aérien
A I'aéroport d‘arrivée. Il est impératif de nous communiquer votre heure d'arrivée et votre
n° de vol au plus tard une semaine avant votre départ.

Départ de Marseille
L'aéroport Marseille-Provence, gestionnaire des parkings, propose un trés intéressant systéme de
"Cheque Parking". Consulter le site : chequeparking.com. Nous pouvons, si vous le souhaitez, vous le
réserver a l'inscription.

Convocation pour le départ
A l'aéroport. Les lieux et heures exacts vous seront précisés quelques jours avant le départ.

Formalités et santé

Passeport en cours de validité encore 6 mois aprées la date de retour.

L'obtention du visa se fait a I'aéroport d’Amman (valable 1 mois) 15 € environ.

Sur le plan sanitaire, aucune vaccination n'est exigée, mais il est bon de vérifier si vos vaccinations
DTTAB sont a jour.

Argent et pourboires

e Le change est libre. Le cours du dinar jordanien varie suivant le cours du $ américain : environ 1
euro pour 1 dinar jordanien.

» La Carte Bleue Internationale est utilisable des I'aéroport.

II ne faut pas oublier que le pourboire est une gratification que I'on donne lorsqu'on estime que le
service pour lequel on a payé, a été bien rendu. En régle générale il est bien de donner 20 € par
participant.

Le prix

I/ comprend

e Le vol Paris / Amman

* Les taxes aériennes et de sécurité

e Tous les transports locaux

e La pension compléete

e L'encadrement par un accompagnateur francophone

‘B visages- trekking.com - 0<_info@visages-trekking.com VH19 3



I/ ne comprend pas

e Le visa de 20 dinars jordaniens (environ 15 €).

e Les entrées aux sites et monuments (environ 85 €).

e Les boissons

e Les pourboires traditionnels (environ 20 €)

e Les frais d'inscription a moins de 45 jours 20 € par dossier (offerts sur Internet)
e L'assurance assistance/rapatriement (1 %)

e L'assurance annulation, vol et perte de bagages, interruption de séjour (2,5 %)

Guide et bibliographie

« Livre collectif chez Actes Sud : "Pétra, le dit des pierres"
« Guide bleu sur la Jordanie

« Guide Découverte Gallimard : "Pétra"

« "La Jordanie", Editions Autrement

Romans :

Amin Maalouf : "Les croisades vues par les Arabes"
André Miquel : "Majnoun et Layla"

T E Lawrence : "Les 7 piliers de la Sagesse"

Informations utiles

« Téléphone personnel : Vous pouvez emmener votre portable a condition de faire avant votre départ
une demande de couverture internationale aupres de votre opérateur (le plus souvent gratuit).
Sinon vous pourrez téléphoner depuis les hotels (relativement cher).

- Décalage horaire : + 1 h par rapport a la France.

« Petits cadeaux : Il n'est pas utile d'emmener des stylos, vétements, cahiers, bonbons etc. pour
offrir a la population (qui peut étre pauvre en certains lieux). Cela pourrait étre mal percu et
inapproprié.

« Les pourboires sont appréciés quand un service est bien rendu.

« Pour les toilettes il est fortement déconseillé de jeter du papier dans I'évacuation qui risque de se
boucher. Un jet d'eau est a disposition pour se nettoyer (la main gauche) et un lavabo a proximité
pour se laver les mains. Dans le désert il ne faudra pas laisser le papier hygiénique par terre. Vous
pourrez essayer de le brller ou vous le mettrez dans une poubelle de poche (sac plastique). Sinon
vous pouvez utiliser de I'eau et vous laver la main avec du savon ou une lingette.

« Appareils photos : Pour les appareils numériques possibilité de transférer sur CD le contenu des
cartes mémoires a I'hotel de Pétra. (Compter 5 dinars pour un CD + transfert)

- Les prises électriques dans les hétels sont identiques aux prises frangaises et de méme voltage.

Adresses utiles

OFFICE DE TOURISME DE JORDANIE : 32, rue de Ponthieu - 75008 PARIS
Tél : 01 45 61 92 58 - Fax : 01 42 25 66 40 arabia.com/jordan

AMBASSADE : 11, rue Alfred Dehodencq - 75016 Paris - Tél : 01 55 74 73 73

Climat

Au printemps et en automne les journées sont chaudes, mais les soirées peuvent étre fraiches.

Un duvet et un équipement chauds sont indispensables pour les séjours de décembre et de février
(vent et neige possibles).
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Inscription

Sur visages-trekking.com ou a l'aide du bulletin d'inscription figurant a la fin du catalogue VISAGES,
ou joint, a la fiche descriptive ou a télécharger sur le site, accompagné d'un acompte de 30 %. Un
exemplaire du bulletin d'inscription vous sera ensuite retourné, validé par nous.

Modalités de paiement

Si vous vous inscrivez + de 3 mois avant le départ, deux avantages :

* Vous versez un acompte réduit de 10%.

 Vous bénéficiez de 3 % de réduction.

Sinon acompte de 30% lors de l'inscription : solde 30 jours avant le départ.

Pour toute inscription @ moins d'un mois du départ, il est nécessaire de régler la totalité du circuit.
Les réductions ne sont pas cumulables et ne s'appliquent pas aux groupes constitués bénéficiant déja
d'un prix spécifique.

Conditions de vente
Les conditions générales et particulieres de vente sont celles définies dans notre brochure générale.

Assurance

Nous vous engageons vivement a souscrire une assurance "Annulation-Assistance-Rapatriement”
méme si le paiement avec certaines cartes bancaires peut vous couvrir partiellement. C'est pourquoi
Visages a négocié auprés d'EUROP ASSISTANCE une formule d'assurance totalement adaptée aux
types de nos circuits. L'Assistance/Rapatriement vous est proposée au prix de 1 % du prix du circuit
choisi et I'annulation au prix de 2,5 %. Elles peuvent étres souscrites indépendamment I'une de
l'autre, doivent étre prises a l'inscription et ne peuvent prendre effet qu'aprés le paiement de
l'intégralité du prix du circuit. Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la
procédure a suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription ou sur
simple demande.

Visages
Licence n°® IM005110001
Garantie financiére : Crédit Lyonnais - 05200 Embrun

Responsabilité civile professionnelle :
RCP : AXA France - 26 rue DROUQOT - 75009 PARIS
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Pour plus de confort et de sécurité, partez bien équipés.

Garder la téte froide ou chaude !
e Chapeau ou casquette indispensable !
e De trés bonnes lunettes de soleil

La regle des 3 couches

e Tee-shirts manches courtes ou longues, |égers et respirant pour permettre I'évacuation de la
transpiration. Ces vétements sont aujourd'hui appelés des secondes peaux.

e Couche intermédiaire pour apporter de la chaleur type fibre polaire.

» Veste imperméable type Goretex idéale pour protéger du vent comme de la pluie.

Les pantalons de saison

« Pantalon en ville. A Pétra et dans le Wadi Rum les shorts sont tolérés. Le foulard pour couvrir les
cheveux n'est jamais nécessaire.

» Pantalon épais pour une protection suffisante, a la fois respirant et déperlant, selon la saison et/ou
en cas de mauvais temps.

* Pantalon léger vous protégeant de la végétation ou du soleil tout en conservant une aisance de
marche.

« Short en tissu Iéger, séchant rapidement.

e Collant chaud pour la nuit.

 Maillot de bain

* Sous-vétements de rechange.

Les pieds et les mains

e Chaussures adaptées a l'activité, de préférence montante pour préserver la cheville des torsions,
avec une membrane Goretex pour I'étanchéité et la respiration. L'accroche et la qualité de la semelle
permettent la randonnée sur tous les chemins. Pour les circuits trekking, il est vivement conseillé
d'avoir des semelles semi-rigides.

Notre conseil : Ne découvrez pas la qualité de vos chaussures le premier jour d'un trek ! Il est
indispensable de les essayer a plusieurs reprises et d'en étre satisfait avant de partir.

» Des chaussures de détente : sandales ou baskets, pour les visites culturelles ou la fin de journée,
elles doivent étre adaptées a la marche tout en étant légeres et agréables.
e Chaussettes de marche en laine ou en coton avec renfort aux talons et sur I'avant du pied.

Le sac
» Votre sac de voyage (pas de valise) ne doit pas dépasser 15 Kg. Ce sac sera transporté dans la
journée par véhicules ou chameaux selon les cas et vous le retrouverez au camp le soir.

* Votre sac a dos (sac de cabine durant le vol) doit étre suffisamment grand pour contenir vos
affaires de la journée (gourde, appareil photo, coupe-vent, tee-shirt de rechange...) : le format de 35
litres est un bon compromis entre encombrement, poids et volume disponibles.

Les indispensables

» Sac de couchage de bonne qualité (température de confort -5°/-10°) + drap cousu.
e Couteau de poche*.

» Stylo, briquet, épingles de slireté*

e Lingettes humides pour la toilette.

¢ Du savon liquide sans ringage
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» 2 gourdes d'un litre (isothermes de préférence).

» Petit nécessaire de couture* + nécessaire de toilette + 1 paire de lacets de rechange.
* De la créme solaire

e Des pastilles purifiantes pour I'eau

e Lampe de poche, frontale de préférence.

» Couverture de survie (modele renforcé).

» Quelques sacs plastique pour protéger vos affaires en cas de pluie ou un sur-sac étanche.
e Un petit sac pour vos détritus

e Du papier toilette.

e Des jumelles et un appareil photo (facultatifs).

* Des boules Quies... (facultatif)

* a mettre dans les bagages de soute durant le vol.

Une pharmacie personnelle

 Vos médicaments personnels habituels

e Vitamine C

» Médicament contre la douleur

e Anti-diarrhéique

» Traitement antibiotique a large spectre (sur prescription médicale)
» Collyre et creme antibiotique pour les yeux
» Bande adhésive élastique type Elastoplast

* Petits pansements adhésifs

» Compresses désinfectantes

¢ Double peau (ampoules)

e Traitement pour rhume et maux de gorge

¢ Un anti-moustique puissant

e Un tube de biafine

« Un anti-inflammatoire (pommade ou gélule)

Cette liste de matériel est a adapter suivant la saison.

Il est préférable d'avoir sur vous en permanence dans une pochette étanche :
e Votre passeport.

e De l'argent liquide + CB.

e Votre contrat d’assistance (assurance Visages ou autres).

Nos partenaires eéquipement allﬁ?r%e”

Votre retour en quelques mots ... Votre opinion est essentielle !

L'équipe de Visages met tout en ceuvre pour que votre trekking soit une réussite, c'est pourquoi vos
commentaires nous sont trés précieux : ils nous permettent d'améliorer la prestation de nos
partenaires et le déroulement de nos circuits.

Désormais la fiche d'appréciation est disponible en ligne, dans votre espace client, rubrique :

"Votre retour en quelques mots". Ne manquez pas de la remplir !

Vous avez envie de partager vos photos avec d'autres randonneurs ?
N'hésitez pas a nous envoyer un cd de vos plus beaux clichés !
Nous vous ferons un avoir de 30 € sur votre prochain voyage par photo publiée dans nos brochures.
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