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Les Mysteéres de I'Assekrem

- VH16 -
9 jours... 6 de marche

23 au 31 oct 10 1175 € 29 janv au 6 fév 11 965 €
30 oct au 7 nov 10 1065 € 5au 13 fév 11 1095 €
6 au 14 nov 10 1045 € 12 au 20 fév 11 1145 €
13 au 21 nov 10 1045 € 19 au 27 fév 11 1095 €
20 au 28 nov 10 975 € 26 fév au 6 mars 11 1125€
27 nov au 5 déc 10 965 € 5au 13 mars 11 1095 €
4 au 12 déc 10 045 € 12 au 20 mars 11 1 045 €
11 au 19 déc 10 895 € 19 au 27 mars 11 1045 €
18 au 26 déc 10 1195 € 26 mars au 3 avril 11 1075 €
25 déc 10 au 2 janv 11 1225€ 2 au 10 avril 11 1095 €
1au9janv 11 925 € 9au 17 avril 11 1195€

8 au 16janv 11 925 € 16 au 24 avril 11 1145 €
15 au 23 janv 11 945 € 23 avrilau 1 mai 11 1165€
22 au 30 janv 11 965 € 30 avril au 8 mai 11 1195 €

Supplément tente individuelle : 35 €

Sans le vol : 495 €

C'est I'un des massifs les plus connus et les plus mythiques du Sahara ou des coulées de lave ont
formé de majestueuses orgues adossées a des aiguilles élancées. Vous y découvrirez un paysage
minéral, aux formes déchiquetées, ou les roches prennent des teintes étranges, d'une grande
intensité au coucher et au lever du jour.

Au rythme de notre caravane, nous suivrons les "sentiers" séculaires des tribus touarégues jusqu’au
coeur de I’Atakor sur I'un des sites les plus mythiques du Sahara : I'ermitage du pere de Foucauld.

La randonnée chameliere

La randonnée s'effectue a pied et les chameaux nous accompagnent pour transporter les bagages et
le matériel collectif. Néanmoins, il sera toujours possible de monter sur un chameau de selle en cas
de grosse fatigue. Le rythme de la caravane est ici le meilleur moyen de découvrir ces régions et les
nomades qui les habitent.
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Déroulement et itinéraire

Jour 1 - Tamanrasset - Iguanda
Vol pour Tamanrasset et transfert immédiat au point de rendez-vous avec les chameliers. Premier
bivouac dans le désert a Iguanda.

Jour 2 - Tessan Aguena

Nous pénétrons tout doucement dans le massif de I’Atakor qui se dessine de mieux en mieux devant
nous. Apres la pause de midi, a 'ombre d’'un acacia, nous progressons entre oueds, cols et pics
majestueux pour rejoindre notre bivouac a Tessan Aguena ou se nichent les derniers mouflons.

Jour 3 - La Tayessa

Au loin, la couleur de la roche change et devient rouge ocre. Ce sont les basaltes de la Tayessa,
"ventre du ciel" ou les peintures rupestres témoignent d’une civilisation tres ancienne. Notre bivouac
se situera a proximité d’'une guelta (point d’eau) : Tan Smeigak.

Jour 4 - L'Aouknet
Au fil de la journée, les paysages changent d'aspect et de couleur, nous sommes au cceur de
I’Atakor. Bivouac proche de I'’Aouknet, I'un des sommets les plus beaux du massif, a Infergane.

Jour 5 - L'Amezeroug et I'ermitage du Pére de Foucauld

Nous partons a la recherche de peintures rupestres trés bien protégées. "Une escalade" s'impose
pour les voir. Un panorama unique sur le Hoggar s‘offre a nous depuis I'Ermitage du Pere Foucauld.
Bivouac a Sagueika.

Jour 6 - Tizouiags

Apres le petit déjeuner, nous laissons derriere nous |'ermitage du Péere de Foucauld et marchons vers
le Tizouiag, pic volcanique aux courbes arrondies. Bivouac a Taguirguist.

Jour 7 - Guelta d’Afilal - Rafizane

Marche a la guelta d’Afilal ou se trouvent les derniers poissons du Hoggar. Nous retrouvons les 4*4 a
Rafizane ou nous passerons notre derniere nuit a la belle étoile.

Jours 8 et 9 - Tamanrasset et vol retour
Retour en 4*4 a Tamanrasset. Visite de la ville et de son marché. Transfert aéroport et vol retour.

Attention ce programme peut subir des modifications en fonction des horaires de vol.

les

e Le coucher du soleil depuis I'ermitage du Pere de Foucauld
e La découverte complete d’'un massif "unique" dans le Sahara
* Notre grande expérience du Sahara Algérien

Randonnée bonne forme lk

5 a 6h00 de marche par jour en terrain varié. L'altitude de ce trek se situe entre 1000 et 2760 m et il
peut faire froid entre décembre et janvier. Le rythme de la marche est lent et régulier, adapté a tout
le monde, I'aspect découverte étant privilégié par rapport a l'aspect sportif.
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Hébergement
Les campements se font en plein désert en tentes isothermes 3 places pour 2 personnes avec
matelas épais. Les repas du soir peuvent étre pris en tente mess.

Nourriture

Dans le désert, préparés par nos cuisiniers dans des conditions souvent sommaires, les repas vous
surprendront par leur qualité.

Nous tenons a ce qu'ils respectent les mets algériens traditionnels. Le soir : couscous, ragodt,
soupes, parfois taghuella et chorba... Le midi, pique-nique froid : salades composées (riz, lentilles,
pates), fruits... Apres les randonnées de I'apres-midi vous attendent au camp : thé, café, biscuits et
dattes... En cours de randonnées, votre guide apporte des vivres de courses locaux : fruits, dattes,
biscuits...

Selon vos horaires de vol les repas du J8 pourront étre pris en auberge.

L'eau : il convient de I'économiser par sagesse et responsabilité, les touaregs la puisent aux points
d’eau (gueltas) de notre itinéraire. Elle peut aussi avoir le golt de la guerba (outre en peau) qui la
transporte mais cela ne I'empéche pas d’étre potable. Dans tous les cas il est nécessaire de la traitée
avec des pilules (Micropure ou Hydrochlonazone).

Transferts locaux et portage
Chameaux pour les journées de trek dans le désert. 4*4 pour le dernier transfert en direction de
Tamanrasset. Vous ne portez que vos affaires de la journée.

Encadrement
De 4 a 15 participants, I'équipe d’encadrement est constituée d’'un guide touareg francophone, d'une
équipe de chameliers, d’un cuisinier et d’un aide cuisinier.

Aérien
Vols directs pour Tamanrasset au départ de Paris et Lyon sur vols affrétés avec Air Méditerranée ou
Aigle Azur ou sur vols réguliers avec Air Algérie via Alger.

Départ de province - retour ou départ difféere

« Départ possible des grandes villes de province sur vols réguliers avec Air Algérie via Alger.
Supplément a partir de 50 € par personne pour frais de dossier.

« Départ avancé ou retour différé. Supplément a partir de 50 € par personne pour frais de dossier.

Départ de Marseille
L'aéroport Marseille-Provence, gestionnaire des parkings, propose un tres intéressant systeme de
"Cheque Parking". Consulter le site : chequeparking.com. Nous pouvons, si vous le souhaitez, vous le
réserver a l'inscription.

Convocation pour le départ

Avec aérien :
A l'aéroport. Les lieux et heures exacts vous seront précisés quelques jours avant le départ.

Sans aérien :

A l'aéroport de Tamanrasset, les lieux et heures exacts vous seront précisés quelques jours avant le
départ. Il est impératif de nous communiquer votre heure d’arrivée et votre n° de vol au plus
tard une semaine avant votre départ.
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Formalités et santé
Visa
Obligatoire pour I’Algérie.

Pour lI'obtenir

e Vous devez vous rendre en personne au consulat de votre lieu de résidence, avec les pieces
nécessaires au moins 20 jours avant votre départ. Délais d’obtention : 15 jours.

e Pour les personnes dépendant du consulat parisien, possibilité de passer par un organisme
spécialisé, au lieu de se rendre en personne au consulat. Nous vous conseillons de vérifier aupres de
votre consulat les documents qui vous seront demandés, sachant que chaque consulat a ses propres
regles.

Pieces a fournir pour I'obtention de votre visa :

» 1 passeport valide encore 6 mois aprées la date de retour

» 2 formulaires de demande de visa complétés, datés et signés

e 1 attestation de voyage fournie par nos soins

» 1 attestation de prise en charge de notre réceptif fournie par nos soins

» 1 justificatif de I'activité socioprofessionnelle (bulletin de salaire)

» 2 photos d'identité récentes (photos scannées non valables)

» 1 photocopie des pages d'identité du passeport

e 1 attestation d'assurance rapatriement

Validité du visa : 1 mois | 85 € en espéce

A l'inscription, il est obligatoire de nous communiquer :
e nom/prénom

e date et lieu de naissance

e n° de passeport + date et lieu de délivrance

e profession

(Cf : coupon a remplir a la derniere page de cette FT).

Consulats généraux :

Paris ¢ 01 53 72 07 07/10

Marseille ¢ 04 91 13 99 50

Lyon ¢ 04 72 83 85 50

Grenoble - 6 ch du Commerce - 38100 Grenoble - ¢ 04 76 54 30 18
Fax : 04 76 42 49 85

Autres représentations consulaires :
Aubervilliers ¢ 01 48 36 85 07
Besangon ¢ 03 81 80 31 79
Bordeaux ( 05 56 99 03 36

Lille ¢ 03 28 38 01 40

Metz ( 03 87 66 41 61
Montpellier ¢ 04 67 54 54 15
Nanterre { 01 47 2512 71
Nantes ¢ 02 40 74 38 19

Nice ¢ 04 93 97 71 00

Pontoise t 01 30 73 27 75
Saint-Etienne ( 04 77 59 31 41
Strasbourg 03 88 30 17 51
Toulouse ( 05 61 62 97 07
Vitry-sur-Seine ¢ 01 46 80 78 00
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Vaccins
Pas de vaccination obligatoire, toutefois nous vous conseillons d’étre a jour de vos vaccinations DTP.

Pourboires
Bien sur ils doivent refléter votre satisfaction. Il est de tradition de remettre une enveloppe de 15 a
20 € par personne au guide qui les répartira a I'équipe.

Le prix

I/ comprend

e Le vol Paris - Tamanrasset aller/retour sur vol affrété

* Les taxes aériennes

* Tous les transports nécessaires au déroulement du circuit

e L'hébergement sous tente durant la randonnée

e La pension compléte

e L'encadrement par un guide Touareg francophone de Visages, un cuisinier, des chameliers

e Le matériel de cuisine

e Le matériel de campement (tentes 3 places isothermes pour 2 personnes + matelas mousse) +
tente mess

Il ne comprend pas

e Le visa

* Les boissons et dépenses d'ordre personnel, les pourboires

e Les frais d'inscription @ moins de 45 jours 15 € (offerts si inscription sur Internet)
e 'assurance assistance/rapatriement (1%)

e 'assurance annulation, vol et perte de bagages (2,5%)

Modalités de paiement

Si vous vous inscrivez + de 3 mois avant le départ, deux avantages :

- vous versez un acompte réduit de 10%.

- réduction de 50 € pour un voyage jusqu'a 1500 €.

- réduction de 80 € pour un voyage supérieur a 1500 €.

Les réductions ne sont pas cumulables et ne s'appliquent pas aux groupes constitués bénéficiant déja
d'un prix spécifique.

Sinon acompte de 30% lors de l'inscription : solde 30 jours avant le départ.

Pour toute inscription @ moins d'un mois du départ, il est nécessaire de régler la totalité du circuit.

Conditions de vente
Les conditions générales et particulieres de vente sont celles définies dans notre brochure générale.

Assurance

Nous vous engageons vivement a souscrire une assurance "Annulation-Assistance-Rapatriement"
méme si le paiement avec certaines cartes bancaires peut vous couvrir partiellement. C'est pourquoi
Visages a négocié aupres d'EUROP ASSISTANCE une formule d'assurance totalement adaptée aux
types de nos circuits. L'Assistance/Rapatriement vous est proposée au prix de 1 % du prix du circuit
choisi et I'annulation au prix de 2,5 %. Elles peuvent étres souscrites indépendamment I'une de
l'autre, doivent étre prises a l'inscription et ne peuvent prendre effet qu'aprés le paiement de
l'intégralité du prix du circuit. Un exemplaire du contrat, détaillant les garanties souscrites et la
procédure a suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation de votre inscription ou sur
simple demande.
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Visages
Licence n°005950003
Garantie financiere : Crédit Lyonnais - 05200 Embrun

Responsabilité civile professionnelle :
RCP : AXA France - 26 rue DROUOT - 75009 PARIS

Inscription

Sur visages-trekking.com ou a l'aide du bulletin d'inscription figurant a la fin du catalogue VISAGES,
ou joint, a la fiche technique ou a télécharger sur le site, accompagné d'un acompte de 30 %. Un
exemplaire du bulletin d'inscription vous sera ensuite retourné, validé par nous.

Pour plus de confort et de sécurité, partez bien équipés.
Nos partenaires ISoUG g\ »
p

nous ont aidés a sélectionner des vétements imperméables, |égers et respirants, adaptés a nos
circuits.

La téte
e Chapeau ou casquette
Exemple : "Sahara Hat", idéale grace a la capacité de ses fibres a bloquer les rayons UV.
Sa visiere ajustée et sa cape qui couvre la nuque compléetent ses qualités.
* Lunettes de soleil protection 3 ou 4 "emboitant" bien le visage. ? N ==
Ay 7
Le buste '(
» 2 tee-shirts légers et respirants pour permettre I'évacuation de la transpiration. .‘
Exemple : "Flow Tee". ‘

 Seconde couche pour apporter de la chaleur tout en évacuant la transpiration.
Exemple : "Breath hoody".

¢ Une veste imperméable idéale pour protéger du vent comme de la pluie. Exemple :
"Velocity Jacket" dont I'enduction "Triple Point" permet en plus d'évacuer I'humidité
dégagée par le corps.

Les jambes

e 2 pantalons :

- 1 plus épais pour une protection suffisante, a la fois respirant et déperlant, selon la

saison et/ou en cas de mauvais temps.

Exemple : "Sierra Lite Pant"

- 1 plus léger pour plus d'aisance et confort pendant la marche. Exemple : "Sonoran
Pant", fluide et agréable au toucher.

e Short. Exemple : "Colorado short", en tissu léger, fluide, séchant
rapidement, il offre une bonne protection contre les UV.
* Maillot de bain
* Collant épais pour la nuit
» Sous-vétements de rechange
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Les pieds
» Chaussures adaptées a l'activité, de préférence avec une membrane Goretex pour

I'étanchéité et la respiration. L'accroche et la qualité de la semelle permettent la

randonnée sur tous les chemins. == x
Exemple : "Advance" de la gamme Powerlite de BE&¥), super |égéres et confortables. /k
 Chaussettes de trekking type "XWXU" en laine et soie avec renfort aux talons et sur I'avant -

du pied.

» Des chaussures de détente (sandales ou baskets).

Exemple : Sandales "Métropolis". Leur semelle Vibram permet de marcher sur
différents terrains avec du cuir pour la souplesse et des réglages pour ajuster la
semelle.

A noter que cette liste de vétements est & adapter suivant la saison.

Equipement personnel a emporter

Votre sac (pas de valise) ne doit pas dépasser 15 Kg.

Ce sac sera transporté dans la journée par chameaux et vous le retrouverez au camp le soir. Votre
sac a dos doit étre suffisamment grand pour contenir vos affaires de la journée (gourde, appareil
photo, coupe-vent, tee-shirt de rechange...).

Les indispensables :

e Un sac a dos de 35 litres pour les affaires de la journée avec un dos tendu pour permettre
la ventilation dorsale et une cape de pluie s'adaptant au sac.

Exemple : Air Zone Centro 30 Z de Lowe Alpine dont le dos, réglable, permet un confort
optimal de portage.

e Un sac de couchage de bonne qualité + drap cousu

» Couteau de poche (a mettre dans les bagages de soute durant le vol).

» Stylo, briquet, épingles de s(ireté poche (a mettre dans les bagages de soute durant le vol).

e Lingettes humides pour la toilette.

e Deux gourdes d'un litre (isothermes de préférence).

* Petit nécessaire de couture + nécessaire de toilette + une paire de lacets de rechange (a mettre
dans les bagages de soute durant le vol)

¢ Une lampe de poche

Exemple : la frontale de Petzl Tikka Plus, ultra légere.

* Une couverture de survie (modele renforcé).

 Une pharmacie personnelle avec vos médicaments habituels.

* Quelques sacs plastiques pour protéger vos affaires en cas de pluie ou un sur-sac étanche.

e Du papier toilette

¢ Des jumelles et un appareil photo (facultatifs)

Une pharmacie personnelle comprenant :

¢ 1 antalgique

e 1 anti-inflammatoire (comprimés et gel)

« 1 antibiotique a large spectre

« 1 antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif

» Des pansements et double peau, des compresses, une bande adhésive, du steristrip et du tulle gras
¢ 1 antiseptique

e Créme solaire et biafine

e Des pastilles pour purifier I'eau

» Du "Sterilium gel", tube de gel antiseptique bien utile pour se laver et se désinfecter les mains.

e En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifére I|éger,
veinotonique et vos médicaments personnels habituels.
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Dans une pochette étanche :
e Passeport
e De l'argent liquide + CB

 Votre contrat d'assistance valable en montagne et a I'étranger (assurance Visages, carte Caf ou

autres).
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COORDONNEES PASSEPORT POUR INVITATION ALGERIE

Ecrire lisiblement et nous le renvoyer avec votre bulletin d'inscription

CIRCUIT (code) ..uvmrmrmrarararararararasananas du ..coovaeae - 1 [

Nom

Prénom

Date de naissance

Lieu de Naissance

N° de passeport

Date de délivrance

Lieu de délivrance

Profession
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