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Du Rif à la Méditerranée 
- VH11 - 

8 jours… 4 de marche 

 

 
Avec 
aérien 

Sans 
aérien  

Avec 
aérien 

Sans 
aérien 

18 au 25 avril 09 990 € 650 € 18 au 25 juil 09 1 030 € 650 € 
25 avril au 2 mai 09 990 € 650 € 8 au 15 août 09 1 030 € 650 € 

9 au 16 mai 09 990 € 650 € 22 au 29 août 09 1 030 € 650 € 
23 au 30 mai 09 990 € 650 € 29 août au 5 sept 09 940 € 650 € 
20 au 27 juin 09 990 € 650 € 12 au 19 sept 09 940 € 650 € 
4 au 11 juil 09 1 030 € 650 € 17 au 24 oct 09 940 € 650 € 
11 au 18 juil 09 1 030 € 650 € 24 au 31 oct 09 1 030 € 650 € 

 
Le Rif est une chaîne montagneuse qui borde le littoral méditerranéen du 
Maroc, habité par des tribus berbères. Enserrée dans les montagnes, 
Chefchaouen est une ville plutôt rurale à l'atmosphère paisible. Avec ses 
maisons en tuiles ocre, la lumière qui se reflète sur les façades aux 
dominantes bleues, tout à Chefchaouen est fait de douceur et de simplicité. 
La province de Chefchaouen, située au nord-ouest du Maroc sur la chaîne 
rifaine est limitée, au Nnord par la Méditerranée sur une longueur de 120 
km, au sSud par les provinces de Taounate et Sidi kacem, à l'est par la 
province d'Al Hoceima et à l'ouest par les provinces de Tétouan et Larache. 
 
 
Déroulement et itinéraire 
 
Jour 1 - Vol pour Fès 
Arrivée à l’aéroport de Fès puis transfert à l’hôtel pour dîner et nuit. 
 
Jour 2 - Fès - Chefchaouen 
Petit déjeuner à l’hôtel puis visite guidée de la ville de Fès. Déjeuner dans 
une famille à Fès. En début d'après-midi poursuite de la visite et vers 
16h00, transfert sur Chefchaouen. (3h00 de route environ). Dîner et nuit 
dans un auberge. 
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Jour 3 - Refuge Raihana - Amegri - refuge Ifahssa 
Randonnée pédestre depuis Chefchaouen vers le refuge de Raihana pour le 
déjeuner. Nous partirons ensuite pour le village de Amegri et de la 
pépinière de Ain Rami. Transfert en voiture vers le refuge de Ifahssa. Dîner 
et nuit au refuge. Temps de marche : 6h00. 
 
Jour 4 - Beni Malaa 
Petit transfert en voiture puis randonnée vers le village de Beni Malaa. A 
midi, pique nique. Dîner et nuit chez l’habitant à Bni Malaa. 
 
Jour 5 - Randonnée jusqu’à la Méditerranée 
Déjeuner au bord de la mer, puis temps libre pour admirer le lieu. 
Nuit à l'auberge ou chez l’habitant à oued Lao.  
Temps de marche : 5 à 6h00. 
 
Jour 6 - Oued Lao - Chefchaouen 
Dernière ballade entre oued Lao et Stihate puis transfert pour Chefchaouen. 
Déjeuner à Chefchaouen puis visite de la ville. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 7 - Moulay Yacoub 
Transfert après le petit déjeuner vers Moulay Yacoub. Après-midi libre 
(possibilité d’avoir une séance de remise en forme à la station Thermale de 
Moulay Yacoub) 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 8 - Transfert à l’aéroport 
 

 
- La visite de Fès 
- Fourniture d'un guide complet sur le Maroc 
 

Niveau en forme  

Il s’agit de randonnées sans difficultés techniques notables. Il faut avoir une 
condition physique normale et pouvoir marcher 3 à 5 heures par jour. 
L’itinéraire indiqué peut parfois subir des modifications imposées par le 
niveau moyen du groupe, ou encore par les conditions climatiques.  
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Michel Vibert 


