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VISAGES

warcher pour aller plus Loin...

La Haute Route des Ecrins

- R263 -
6 jours... 6 de ski

INEIOENONNNESEN 25 2u 30 aviil 10 795 €

11 au 16 avril 10 795 € 2au 7 mai 10 795 €

18 au 23 avril 10 795 €

Le massif des Ecrins ou massif de I'Oisans est le deuxieme plus Haut Massif
de France apres celui du Mt Blanc. C'est aussi le plus élevé des Parcs
Nationaux. Son point culminant, la Barre des Ecrins (4102m), était le plus
haut sommet de I'hexagone jusqu'au rattachement de la Savoie a la France.
Avec ses parois abruptes et ses glaciers suspendus au-dessus de vallées
profondes, c'est le domaine de la Haute-Montagne. De par sa situation
meéridionale, le massif des Ecrins bénéficie d'un ensoleillement généreux.

Déroulement et itinéraire

Jour 1 - La Grave (1490 m) - DOme de la Lauze (3568 m) - refuge
de la Selle (2673 m)

Nous empruntons le téléphérique jusqu'a sa gare supérieure (3200 m). Un

téléski sur le glacier de la Girose nous conduit au Dome de la Lauze. Du col

de ISOLguze, belle descente sur le refuge de la Selle. Nuit en refuge.

D: m.

Jour 2 - Col du Replat (3335 m) - refuge du Chatelleret (2232 m)
Montée par le glacier de la Selle, sous l'imposant sommet du Rateau
(3809m), jusqu'au col du Replat. Vue est superbe, notamment sur le massif
de la Meije. Descente sur le refuge du Chatelleret situé au pied du Pic
Occidental de la Meije (3983 m). Nuit en refuge. M : 660 m - D : 1100 m.

Jour 3 - Col de la Casse Déserte (3483 m) - refuge de I'Alpe de
Villar d'Aréne (2077 m)

Depart en direction du pic Sud des Cavales pour rejoindre le Glacier de la

Grande Ruine et gravir le col de la Casse Deserte. Descente par le glacier

de la Casse Déserte puis le Glacier de la Plate des Agneaux pour rejoindre

le refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne. Nuit en refuge.

M: 1250 m - D : 1400 m.
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Jour 4 - Traversée du Pic de Neige Cordier (3614 m) - refuge des
Ecrins (3175 m)

La traversée du Pic de Neige Cordier est une course superbe dans un cadre

grandiose. Elle permet de pénétrer "par la grande porte" dans le cirque

majestueux du Glacier Blanc. Le panorama depuis le sommet est saisissant:

barre des Ecrins, Pelvoux, Agneaux.... Descente sur le refuge des Ecrins.

Nuit en refuge. M : 1540 m - D : 440 m.

Jour 5 - Dﬁ;ne des Ecrins (4015 m) - refuge du Glacier Blanc (2542
m

Ascension du Dome de Neige des Ecrins seul "4000" des Alpes du Dauphiné

accessible a ski. Une course glaciaire magnlﬂque en Haute Montagne.

Descente inoubliable sur le Glacier Blanc jusqu'au refuge du méme nom.

Nuit en refuge. M : 850 m - D : 1480 m.

Jour 6 - Col du Monétier (3339 m) — Monétier (1470 m)

Ascension du col du Monétier : ambiance extraordinaire et vue magnifique
sur le Glacier BJanc et le Glacier Noir. Du col de Monétier, dernier regard sur
la Barre des Ecrins avant d'entamer une superbe descente de pres de
1900m vers la vallée de la Guisane. Retour en taxi a la Grave.
M:800m-D: 1870 m.

Ce programme peut étre modifié par le guide pour assurer la sécurité du
groupe en fonction du niveau des participants et des condjtions
meéteorologigues. M : montée / D ! descente

. o

e Un guide pour 6 participants.

Niveau grandeforme > T

Une tres bonne condition physique est indispensable.

Vous étes a l'aise sur tous les terrains (neige dure, poudreuse...).

Une pente a 35° ne vous pose pas de problemes a la descente avec un sac
de 8 a 10 kag.

Hébergement

En refuges gardés.

Jour 1 : refuge de la Selle @ 04 76 79 56 56

Jour 2 : refuge du Chatelleret ® 04 76 79 08 27

Jour 3 : refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne @ 04 76 79 94 66
Jour 4 : refuge des Ecrins @ 04 92 23 46 66

Jour 5 : refuge du Glacier Blanc @ 04 92 23 50 24
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Portage ) ) )
Vous portez vos affaires personnelles + le matériel de securite.

Encadrement
Un guide de haute montagne pour 4 a 6 participants.

Rendez-vous
Le premier jour a 9h00 devant le télépherique de la Grave (05) et
dispersion au méme endroit le dernier jour vers 16h00.

Vous arrivez la veille a la Grave:
Gite "Aux vieux guides" @ 04 76 79 90 75 (32€ environ la 2 pension).

Acces

En train :
Nombreux TGV pour Grenoble depuis Paris Gare de Lyon (3h de trajet env.)
Renseignements SNCF 36 35 (0,34€/mn) ou www.voyages-sncr.com

Puis ligne de car réguliere VFD Grenoble-Briangon jusqua la Grave (1h30 de
trajet). Départ de la Gare de Grenoble a 17h45 (quotidien) / 11h15
(semaine, sauf féries) / 8h (week-end et fériés). Pour le retour, départ de la
Grave a 8h10 et 17h10 (quotidiens) / 9h25 (samedi unlquement)
www.vfd.fr // Tarif 15,90€ aller simple.

Renseignements et réservation (obligatoire) au 0820 320 368.

En voiture :

Depuis le Nord : a Grenoble, prendre la direction de Briangon et des
stations de I'Oisans et suivre la RN 91 jusqu’a la Grave (80km /1h20).
Depuis le Sud : a Briangon, prendre la RN91 pour passer le col du Lautaret
et arriver a la Grave (40km / 45min).

Pour visualiser votre itinéraire: www.viamichelin.fr

Cartographie
e Carte IGN Top 25 Meije-Pelvoux n°3436 ET

Site Internet
e www.les-ecrins-parc-national.fr
e wwww.membres.lycos.fr/daugias

Le prix

I/ comprend

* L'hébergement en pension complete

o Un sachet individuel de vivres de course (barres chocolatées, fruits secs)

e Tous les transferts de personnes nécessaires au déroulement normal du
programme

e Le portage des bagages (sauf mention contraire)
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e L'encadrement par un guide de haute montagne
e Le matériel collectif de sécurité spécifique au circuit
e Le prét des ARVA, pelles et sondes

I/ ne comprend pas

e Le prix des douches dans les refuges de haute montagne

* Les boissons et dépenses personnelles

e Les frais d'inscription @ moins de 45 jours 15 € (offerts si inscription par
Internet)

e | 'assurance assistance/rapatriement (1%)

e | 'assurance annulation, vol et perte de bagages (2,5%)
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Pour plus d’'informations concernant les niveaux technigque et
physique, I'habillement I'équipement, |'encadrement, les rendez-
vous... Consultez la flche technique :

INFORMATIONS GENERALES SKI - 2010.
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