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VISAGES

warcher powr aller plus Lolm...

Les hors-pistes du soleil

- R214 -
6 jours... 6 de ski

20 au 25 déc 09 995 € 21 au 26 fév 10 1025 €

27 déc 09 au 1 janv 10 1 045 € 28 fév au 5 mars 10 1025 €
— 7 au 12 mars 10 1025€

10 au 15 janv 10 995 € 14 au 19 mars 10 995 €

17 au 22 janv 10 995 € 21 au 26 mars 10 995 €

24 au 29 janv 10 995 € 28 mars au 2 avril 10 995 €
31janv au 5 fév 10 995 € 4 au 9 avril 10 1025 €
7 au 12 fév 10 1025 € 11 au 16 avril 10 1025 €

14 au 19 fév 10 1025 €

Entre Savoie et Provence, le Dauphiné bénéficie d’'un enneigement et d’un
ensoleillement exceptionnels. Nous commencerons cette semaine dans le
sympathique Val di Susa, en Piémont Italien. Puis, aprés une étape a Serre-
Chevalier, nous séjournerons au pied de I'Oisans, a Bourg. Au programme :
la découverte des plus belles pentes vierges, hors-piste, au depart des
remontées mécaniques de stations prestigieuses.

Déroulement et itinéraire

Jour 1 - Bardonecchia (1312 m)

Installation a I'h6tel. Premiéres descentes de "mise en jambes", au travers

de belles foréts de Mélézes, sur le domaine de Bardonecchia, culminant a

2750 m. Cette petite station du haut Val Susa, en Piémont, accueillit les

ﬁgrerves de surf des neiges des jeux olympiques de Turin, en 2006. Nuit en
otel.

Jour 2 - La Voie Lactée ou Via Lattea (2800 m)

Cette immense domaine skiable (plus de 400 km de pistes), a cheval sur la
frontiere, relie la station de Montgenévre (doyenne des stations de sports
d’hiver francaises) et les stations des JO de Turin 2006 (Sestriere, Cesana,
Sauze d'Oulx, San Sicario). Vous apprécierez la variété des pentes et des
paysages. Le soir, transfert a Serre-Chevalier. Nuit en hotel.
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Jour 3 - Le Grand Serre-Che (2800 m)

Aux portes du Parc National des Ecrins (4103m), la station de Luc Alphand
(triple champion du monde de descente), offre 250 km de pistes dans un
environnement préservé. Entre 1200 et 2800 m, vous découvrirez des
paysages d'une grande variete, des glaciers du Monetler tous proches, aux
vastes foréts de mélezes. Le soir, transfert au Bourg d'Oisans ou nous
passerons les 3 dernieres nuits. Nuit en gite.

Jour 4 - L'Alpe d'Huez (3323 m)

La station de I'Alpe d'Huez accueillit les épreuves de bob des JO de
Grenoble, en 1968. Elle possede la plus longue piste du monde, la
"Sarenne piste noire de 16 km qui descend de 3300 m (Pic BIanc) a
1500 m ! Le Pic Blanc, offre un panorama grandiose, classé 3 étoiles au
Guide Michelin, sur le Parc National des Ecrins (Rateau, Meije), les Aiguilles
d’Arves, la chaine de Belledonnes, le Mont-Blanc et le Massif Central ! Vous
skierez sur les glaciers des Rousses et de Sarenne. Nuit en gite.

Jour 5 - Les 2 Alpes (3520 m)

Les Deux Alpes a été l'une des premieres stations de ski en France, creée
juste aprés Chamonix. Cette station, qui possede l'un des plus grands
gIaC|ers skiables d'Europe (le Mont de Lans), est tres réputée pour son ski
d'été (entre 3000 et 3520 m). C'est le lieu idéal pour une initiation au ski en
haute montagne, sur glacier. Panorama exceptionnel sur les Alpes et le
massif de I'Oisans. Nuit en gite.

Jour 6 - Les Vallons de la Meije (3568 m)

Beauté du site, qualité de la neige et du domaine hors-piste attirent depuis
longtemps les skleurs des quatre coins du monde.
La descente a ski des "vallons" est Iune des pIus prestigieuses en Europe
avec ses 2150 metres de dénivelé "non-stop" dans un décor grandiose.
Le télepherique permet d'atteindre en 30 mn le glacier de la Girose, au col
des Ruillans (3211 m). Un teleéski mene ensuite au Dome de la Lauze (3568
m). Ski tres vari¢, du domaine glaciaire de haute altitude aux vallons
boisés. Panorama fantasthue sur I'ensemble des Alpes et sur la Meije
(3983m), toute proche. Le soir, transfert a Bardonecchia.

Ce programme peut étre modifié par le guide pour assurer la sécurité du
groupe en fonction au niveau des participants et des conditions
meétéorologigues.

. o

e Les plus belles descentes a ski des Alpes du Sud.

2 R214 ‘B www.visages-trekking.com - XX info@visages-trekking.com



Niveau bonne forme >~

Il faut étre capable de descendre une piste noire et de skier hors piste en
toute neige.

Hébergement

Jour 1 et jour 2 Hotel confortable

Jour 3 a jour 5 Gite confortable

En chambre de 2 a 4 personnes (pas de chambre individuelle).

Portage ) ) ) )
Uniquement vos affaires de la journee + materiel collectif de securite.

Encadrement
Un guide haute montagne pour 5 a 8 participants.

Rendez-vous

Rendez-vous le premier jour a 13h00 devant la gare ferroviaire de
Bardonecchia (Val di Susa, Province de Turin, Italie) et dispersion au méme
endroit le dernier jour vers 17h30.

Acces

Train

Pour l'aller, TGV direct depuis Paris:

e Départ a '7h42 (Paris-gare de Lyon) - arrivée a 12h18 (Bardonecchia)
Pour le retour, TGV direct depuis Bardoneche :

e Départ a 18h40 (Bardonecchia) - arrivée a 23h19 (Paris-gare de Lyon)
Renseignements : SNCF @ 36 35 (0,34€/mn) ou www.voyages-sncf.com

Voiture

De Paris : Autoroute A6, puis A46 jusqu’a Lyon ; puis de Lyon A43 jusqu‘au
tunnel de Fréjus (Bardonecchla se trouve 2 la sortie du tunnel) : 680 km /
6h20 / 82 € de peage.

e De Lyon : A43 jusqu’au tunnel de Fréjus : 217 km / 2h20 / 53 € de péage.
e De Marseille : 300 km / 3h45 via Briangon et le col du Montgenevre.

Pour visualiser votre itinéraire: www.viamichelin.fr

Hébergement a Bardonecchia

A 350 m de la gare :
e Hotel Ziel @ 0039 0122 999 884 // www.hotelziel.it
Prix par personne en 2 pension : entre 40 et 57 € suivant la période.

Cartographie

Cartes IGN Top 25 : n°3535 OT Névache-Mt Thabor / n°3436 OT Briangon /
n°3436 ET Meije / n°3336 ET Les 2 Alpes / n°3335 ET L'Alpe d'Huez.
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Sites Internet

e www.bardonecchiaski.com v- ¢ www.montgenevre.com
e www.serre-chevalier.com - ¢ www.alpedhuez.com

e www.les2alpes.com - ¢ www.la-grave.com

Le prix

I/ comprend

* L'nébergement en pension complete

o Les forfaits des remontées mecaniques prévues au programme

o Un sachet individuel de vivres de course (barres chocolatées, fruits secs)

» Tous les transferts de personnes nécessaires au déroulement normal du
programme

e Le portage des bagages

e L'encadrement par un guide de haute montagne

e Le matériel collectif de sécurité spécifique au circuit

e Le prét des ARVA, pelles et sondes

I/ ne comprend pas

» Les boissons et dépenses personnelles

e Les frais d'inscription a moins de 45 jours 15 € (offerts si inscription par
Internet)

e L'assurance assistance/rapatriement (1%)

e | 'assurance annulation, vol et perte de bagages (2,5%)
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Pour plus d’'informations concernant les niveaux technigque et
physique, I'habillement I'équipement, |'encadrement, les rendez-
vous... Consultez Ia fiche technique :

INFORMATIONS GENERALES SKI - 2010.
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