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VISAGES S
marcher pour aller plus Loin... ~m SR entiers crois é S

Baviere : lacs et chateaux

- F156 -
7 jours... 6 de marche

23 au 29 janv 11 775 € 27 fév au 5 mars 11 795 €
6 au 12 fév 11 775 € 6 au 12 mars 11 795 €
20 au 26 fév 11 795 € Sup. ch. individuelle 70 €

Une randonnée superbe avec une pointe de culturel et un régal permanent pour les yeux !

Cette randonnée itinérante en boucle a partir de Bad Oberdorf, petit village niché au pied des Alpes
bavaroises, dans I'Allgdu vous offrira ce que la Baviere a de plus merveilleux au travers de ses
chateaux, de plus romantique au travers de ses beaux villages, de plus chaleureux au travers de
I'accueil et de plus confortable au travers de ses hébergements remarquables !!!

Et puis, c'est la garantie presque assurée d’'un bon enneigement puisque la majeure partie du circuit
se déroule entre 900 et 1100 meétres (sauf I'étape des chateaux a Schwangau).

Les moyennes montagnes, aux formes arrondies et généreuses offrent des panoramas uniques sur la
chaine des hautes montagnes bavaroises. Les lacs, aux couleurs profondes et d'une limpidité
cristalline, sont nichés dans des décors naturels somptueux. Les villages typiques, aux maisons
particulieres comme a Fiissen, aux églises superbes, ont un golt de coquetterie et d'hospitalité
incomparable. Et surtout les fameux chateaux du "roi fou" Louis II, perdus en pleine nature, sortis
tout droit de dessins animés de Walt Disney et qui ont contribué a donner a la Baviére cette image
de pays féerique...

Déroulement et itinéraire

Jour 1 - Bad Oberdorf

Rendez-vous a 17h00 devant la gare ferroviaire de Sonthofen et transfert en bus (25 mn) a I'hétel a
Bad Oberdorf (si vous arrivez en voiture, rendez-vous a 18h00 a I'hotel).

Installation pour deux nuits dans notre trés sympathique Hote/ (chez Manfred qui parle francais),
situé dans le village de Bad Oberdorf (820 m), niché au fond d'un val entouré de sommets alpins
impressionnants.

Jour 2 - Vallée de Hinterstein

Visite du village et de l'atelier du tourneur sur bois. Un circuit facile de mise en jambe dans la vallée
de Hinterstein avec visite du Kutschenmuseum, un musée surprenant situé en pleine nature...
Surprise ! Cette randonnée en boucle se fait principalement dans un vallon entouré de hautes
montagnes majestueuses. Le cadre est superbe. Retour dans notre chaleureux village typiquement
bavarois. Nuit a Bad Oberdorf.

Temps de marche : 4h00 / M et D : 100 m.
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Jour 3 - Col D'Oberjoch - Zéblen - Tannheim

Transfert en bus au col puis randonnée facile sur le haut plateau trés enneigé d’Oberjoch (1150 m),
offrant de grands espaces vierges, entre combes dénudées et points de vue sur les hautes
montagnes de I'Allgau. Raquettes jusqu’a Zéblen (1087 m) et transfert en bus a Tannheim (1100 m).
Deux nuits en Autriche, dans le beau village de Tannheim, dans un hotel confortable (acces libre au
sauna).

Temps de marche : 4h00 /M : 440 m - D : 500 m.

Jour 4 - Tannheim - Vilsalpsee - Tannheim

Transfert en petit train touristique a Tannheim

Escapade dans la réserve naturelle, jusqu’au lac gelé de Vilsalpsee (1165 m), encerclé de sommets
culminant a plus de 2000 m. Le retour se fait par le petit village de Kienzen avec possibilité pour ceux
qui le souhaitent de visiter le Musée de I'Artisanat et des Traditions Populaires. Nuit a Tannheim.
Temps de marche : 4h30 /M : 150 m-D : 110 m.

Jour 5 - Vils - Lechfall - Schwangau

Transfert le matin a Vils (820 m), puis randonnée le long de la large vallée de Vils, dominée par les
ruines du chateau de Falkenstein, jusqu’aux chutes du Lech (800 m). Des rives du Schwansee (le lac
du cygne), vue sur les chateaux. Arrivée a Schwangau (796 m). Nuit au pied des chateaux illuminés
dans un hotel tres confortable, avec vue sur les chateaux. Possibilité de bains dans les "Thermes
Royaux de Cristal".

Temps de marche : 4h30 /M : 100 m-D : 120 m.

Jour 6 - Schwangau - les deux chateaux de Louis II de Baviére - Fiissen

L'étape que vous attendiez tous: elle qui va enfin vous faire découvrir les somptueux chateaux du
"roi fou", Louis II de Baviere, et vous montrer que la réalité est digne des réves que les photos
entrapergues ont pu susciter.

Tot le matin, vous quitterez Schwangau pour aller visiter le Hohenschwangau (qui ressemble a un
chateau en carton pate et ou Louis II passa son enfance) et le Neuschwanstein (sa premiére folie :
chateau de bande dessinée), tous deux juchés sur des petits monts en pleine forét. Les visites de ces
deux chateaux représentent au moins une demi-journée (en fonction de I'affluence - les visites sont
obligatoirement guidées).

Transfert a Flissen : visite libre de la cité médiévale : maisons peintes, boutiques décorées de vieilles
enseignes et surtout le chateau qui offre au regard une cour étonnante avec des trompe-I'ceil sur
toutes les facades. Retour en bus a Schwangau.

Temps de marche : 2h30 /M et D : 200 m

Jour 7 - Rehbach - col d’Oberjoch

Transfert jusqu’a Pfronten (900 m). Montée sur le haut plateau d’Oberjoch par un vallon tranquille et
sauvage, entre Baviere et Tyrol. Court transfert a Bad Oberdorf en fin de parcours. Fin de la
randonnée le samedi vers 18h30 a Bad Oberdorf. Transfert en bus pour Sonthofen (retour train) et
dispersion vers 19h00.

Temps de marche : 4h00 /M : 350 m - D : 100 m.

Les horaires sont donnés a titre indicatif et calculés pour des marcheurs moyens hors pauses et
temps pris pour le pigue-nigue.

Ces programmes peuvent étre modifiés par le guide pour assurer la sécurité du groupe en fonction
du niveau des participants et des conditions météorologiques. M : montée / D : descente
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Important :

Les chutes de neige variant d’'une année sur I'autre, en début et fin de saison, nous vous conseillons
d’emporter vos chaussures de randonnée.

En cas d’enneigement insuffisant, les étapes peuvent étre modifiées ou faites a pied.

L'ambiance et la luminosité hivernale seront au rendez-vous, méme s'il faut porter les raquettes sur
le sac pour rejoindre la neige.

. o

* Une visite a son rythme des chateaux du roi Louis II.

Randonnée enforme &

Cette randonnée de moyenne montagne ne présente pas de difficulté technique particuliere et ne
constitue pas une performance sportive. Elle s'adresse au randonneur ayant une bonne condition
physique et étant capable de faire au moins 20 km a pied. Aucune expérience raquette n'est
nécessaire. Les étapes sont en moyenne de 15 km par jour (en fonction de I'enneigement) pour un
dénivelé a la montée de 300 a 500 m environ. Vous marcherez en moyenne 5 heures par jour. Le
reste du temps est consacré aux visites diverses.

Hébergement
L'hébergement se fait en pension compléete (pique-nique le midi) en chambre double (douche et WC
dans la chambre) dans des hotels*** tres confortables situés dans des villages.

Attention : en Allemagne, peu de chambres sont équipées de 2 lits séparés mais plutét de lits "de
milieu" c’est-a-dire grand lit ou lits jumeaux accolés, avec matelas et couettes individuels.

Les inscriptions individuelles sont regroupées selon les disponibilités en chambre de 2 a 3 personnes
sauf si vous demandez le supplément chambre individuelle.

Nuit supplémentaire en demi- pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) a Bad Oberdorf (env.
70 € + 10 € si supplément chambre individuelle) : a réserver directement aupres de I'hotelier et a
régler sur place (I'h6telier, Manfred, parle francais).

Nourriture

Vous découvrirez quelques spécialités de Baviere, accompagnées, si vous le désirez, de fameux vins
ou des nombreuses biéres locales. Les repas du soir et petits déjeuners sont pris a I'hébergement.
Les repas de midi sont pris sous forme de paniers pique-niques préparés par I'accompagnateur et
consommeés sur le terrain.

Les boissons restent a votre charge.

Portage
Un véhicule assure le transport de vos bagages d'un hébergement a l'autre.
Vous portez vos affaires pour la journée (affaires personnelles et pique-nique).

Encadrement
Accompagnateur en montagne pour un groupe de 6 a 14 personnes.

Acces

Train

Sonthofen est accessible via Ulm (Allemagne - Baden-Wirttemberg) situé a environ 120 km au nord :
ligne Ulm - Oberstdorf. Retour train le samedi vers 19h20 gare ferroviaire de Sonthofen, départ
environ toutes les heures pour Ulm.
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Renseignements : Chemin de Fer Fédéral Allemand a Paris.

Nous vous conseillons d'acheter directement votre billet aller et retour pour Ulm en France
(beaucoup plus cher en Allemagne).
Vous pouvez acheter le billet Ulm - Sonthofen dans le train.

Si vous arrivez aprées le rendez-vous, ce n'est pas un probléme de rejoindre Bad Oberdorf plus tard :
sortir de la petite gare et se diriger, main gauche, vers la station de bus B (Standplatz B). Prendre le
bus de 18h05 en direction de Hinterstein (env. 2,10 €, garder le ticket, I'accompagnateur vous le
remboursera). Ce bus va s'arréter un peu a la gare routiere de Bad Hindelang (il faudra changer ou
non) pour arriver a BAD OBERDOREF (station de bus "Alpenlandhotel Hirsch", en face de I'hotel).

Avion
Bus aéroport de Munich - gare ferroviaire de Munich, puis train Munich - Sonthofen (via
Immenstadt).

Voiture

Le village de Bad Oberdorf (822 m - Allemagne - Baviere) est situé a 1km de Hindelang, a I'extréme
sud de I'Allemagne, entre Lindau (au bord du lac de Constance) et Garmisch-Partenkirchen
(Allgaueralpen).

Lorsque vous arrivez a Sonthofen, suivre la direction "Hindelang-Oberjoch" (Autriche). Aprés 5 mn, le
village de Bad Oberdorf se situe sur la droite de la route principale. L'h6tel est au centre du village.
Vous pouvez laisser votre véhicule sur un parking a proximité de I'h6tel (env. 3 a 5,50 €/jour a régler
directement a I'hotelier).

Attention : ne pas confondre Bad Oberdorf et Oberstdorf.

e Carte Michelin au 1/ 300 000eme N° 419 "Allemagne Sud-Ouest".
e Carte IGN au 1/ 200 000eme "Oberbayern - Donau - Miinchen".
e Carte Kimmerly & Frey "Bayern Siid" Blatt 7.

Important :
Si pour une raison quelconque vous ne pouvez pas rejoindre le point d’accueil, prévenez votre
accompagnateur le 1* soir vers 19h00 a I'h6tel Alpengasthof Hirsch a Bad Oberdorf.

Si vous désirez prolonger votre séjour ou arriver la veille :
Nuit sup. en demi pension a Bad Oberdorf (env. 65 € + 10 € si sup. single) : a réserver directement
aupres de I'hotelier et a régler sur place

Rendez-vous
Merci de nous indiquer votre mode d’acces (donc votre lieu de rendez-vous) au moins 15 jours avant
le départ.

Voiture : rendez-vous le dimanche vers 18h00 et séparation le samedi suivant vers 18h30 a I'hotel a
Bad Oberdorf.

Train et avion ! rendez-vous le dimanche a 17h00 et séparation le samedi suivant a 19h20 devant
la gare ferroviaire de Sonthofen.

Documentation

e Guides Grands Voyages : “Allemagne du Sud” - Ed Arthaud.
» Bibliotheque du Voyageur : "Allemagne" - Ed Gallimard.

e Le Guide Vert : "Allemagne" - Ed Michelin.

» Guide Bleu Evasion : "Baviere - Forét Noire" - Ed Hachette.
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e Country Guide : "Allemagne" - Ed Petit Futé.
e Le Guide du Routard : “Allemagne” - Ed Hachette.

Cartographie
o Wanderkarte au 1/25 000eéme “Hindelang” (Zumstein Wanderkarte N° 3, disponible dans le village).
e Wanderkarte au 1/30 000eéme “Fiissen” (Zumstein Wanderkarte N° 1, disponible dans le village).

Adresses utiles

» Office National Allemand du Tourisme (ONAT) : 47 av. de I'Opéra 75002 Paris - 01 40 20 01 88
allemagne-tourisme.com

o Office National Allemand du Tourisme (ONAT) : rue de Boeck 54-56 Bruxelles - 02 245 97 00
gnto-bru@compuserve.com

* DBFrance (horaires de train allemands) : 13 rue d'Alsace 75010 Paris - 02 245 97 00 - dbfrance.fr
e Ministére des Affaires Etrangéeres : france.diplomatie.fr

e Santé : sante-voyages.com

e Office du tourisme Bad Oberdorf : +49 (0)83 24 30 61

Le prix

I/ comprend

* I'hébergement en pension compléete

e |'encadrement

* les transferts tels que prévus

e |'accés au sauna a Tannheim

e le transport des bagages

e le prét du matériel (raquettes a neige et batons)
e les taxes de séjour.

I/ ne comprend pas

* les boissons et dépenses personnelles

e les visites des chateaux (env. 20 €)

* les thermes a Schwangau et le spa a Bad Oberdorf (env. 10 €)

* les déplacements supplémentaires liés a une modification du programme pour raisons météo
* |es frais d'inscription a moins de 45 jours : 15 € par dossier (offerts sur Internet)

« d'une maniére générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique précédente

e |'assurance assistance/rapatriement (1 %)

e |'assurance annulation, vol et perte de bagages (2,5 %).

Modalités de paiement

Si vous vous inscrivez + de 3 mois avant le départ, deux avantages :

- vous versez un acompte réduit de 10%.

- vous bénéficiez de 5 % de réduction

Les réductions ne sont pas cumulables et ne s'appliquent pas aux groupes constitués bénéficiant déja
d'un prix spécifique.

Sinon acompte de 30% lors de l'inscription : solde 30 jours avant le départ.

Pour toute inscription @ moins d'un mois du départ, il est nécessaire de régler la totalité du circuit.

Conditions de vente
Les conditions générales et particuliéres de vente sont celles définies dans notre brochure générale.
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Assurance

Nous vous engageons vivement a souscrire une assurance "Annulation-Assistance-Rapatriement”
méme si le paiement avec certaines cartes bancaires peut vous couvrir partiellement. C'est pourquoi
Visages a négocié aupres d'EUROP ASSISTANCE une formule d'assurance totalement adaptée aux
types de nos circuits. L'Assistance/Rapatriement, vous est proposée au prix de 1 % du prix du circuit
choisi et l'annulation, vol ou perte des bagages au prix de 2,5%. Elles peuvent étres souscrites
indépendamment l'une de l'autre, doivent étre prises a l'inscription et ne peuvent prendre effet
gu'apres le paiement de l'intégralité du prix du circuit. Un exemplaire du contrat, détaillant les
garanties souscrites et la procédure a suivre, vous sera adressé en méme temps que la confirmation
de votre inscription ou sur simple demande.

Visages
Licence n°005950003
Garantie financiére : LCL - 05200 Embrun
Responsabilité civile professionnelle :
RCP : AXA France - 26 rue DROUQOT - 75009 PARIS
Inscription

Sur le site Internet visages-trekking.com ou a l'aide du bulletin d'inscription figurant a la fin du
catalogue VISAGES, ou ci-joint a la fiche technique, accompagné du montant d'un acompte de 30 %.
Un exemplaire du bulletin d'inscription vous sera ensuite retourné, validé par nous.

Pour plus de confort et de sécurité, partez bien équipés.

Nos partenaires  INSOUO)] g}?ﬂl‘l&e

nous ont aidés a sélectionner des vétements imperméables, Iégers et respirants, adaptés a nos
circuits.

La téte

e Bonnet ou casquette chaude

Exemple : "Trail Cap", idéale grace a sa matiere "Triple Point" qui protege du soleil, de la
neige et du vent.

e Lunettes de soleil protection 3 ou 4 (de préférence) "emboitant" bien le visage ou
ayant des protections latérales et un masque de ski par temps de neige ou de brouillard.

Le buste
e Premiere couche
Tee-shirt manche longue pour maintenir la chaleur du corps tout en permettant
I'évacuation de la transpiration.
Exemple : "Dryzone seamless LS" entre le sous vétement et le tee-shirt, chaud, il évacue
la transpiration. Son élasticité en fait une premiére couche trés douce et agréable a
porter.
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e Seconde couche
En micro-polaire, elle permet de conserver la chaleur tout en évacuant la transpiration.
Exemple : "Ionic Top".

e Troisieme couche
Veste polaire, pour un apport de chaleur et de confort immédiat.
Exemple : "Manalishi hoody".

e Veste Imper-respirante :
Utilisable en toute saison, trés technique, anti-bactérienne, sa membrane "Triplepoint
Dynamic" offre imperméabilité et respirabilité. Sa matiere "stretch" dans les deux
sens, permet une aisance optimale.

Exemple : "Seam Peak Jacket".
¢ 1 maillot de bain + une serviette (thermes Schwangau).

Les mains

e Gants qui apportent chaleur et étanchéité. La matiere "strech" procure de laisance aux
mouvements. Prévoir deux paires, couvrant les poignets.

Exemple : Les gants "Alpine glove" en Goretex.

Les jambes
lon coupe-vent et imperméable avec genoux préformés et guétres intégrées pour le confort.
» : "Flash" en matiére Triplepoint Dynamic.
e (Collant, prés du corps, permettant de conserver la chaleur tout en évacuant la
transpiration.
Exemple : "Seamless tight".

Les pieds
e Chaussettes (2 paires) adaptées a l'activité, présentant de bonnes qualités de thermicité et ayant
des renforts adaptés (éviter le coton).
Exemple : chaussettes LTH de Thorlo.
o Guétres.

Equipement de base

Indispensables

e Thermos (fortement conseillé) ou gourde isotherme, de contenance de 1 litre minimum. Pas de
gourde en métal ou en plastique car les liquides gelent

* Bol avec couvercle étanche (Tupperware) sauf pour les séjours avec guide de haute montagne (ski
ou raquettes glaciaires)

* Gobelet ou timbale en plastique ou métal

e Cuillere et couteau de poche

» Drap-sac (couvertures fournies), serviette de toilette pour les séjours en gite ou refuge. Pour les
séjours en hotel, draps et serviettes sont fournis

Quelle que soit I'activite choisie, il est conseillé d’emporter :

e Lampe frontale

Exemple : l'ultra Iégere Tikka de Petzl

e Couverture de survie (modele renforcé)

e Pharmacie personnelle

» Quelques sacs plastiques pour protéger vos affaires en cas de neige ou un sur-sac étanche
e Papier toilette

» Creme protectrice pour la peau et les lévres ; un foulard (pour se protéger le cou) ;
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¢ Jumelles et appareil photo (facultatifs)

Dans une pochette étanche :

» Carte d'identité ou passeport en cours de validité.

e Argent: prévoir environ 55. € pour les boissons en cours de rando et les visites.

e Votre contrat d'assistance et une attestation d'assurance valable en montagne (assurance Visages
ou autre).

e avant votre départ, pensez a vous procurer la "carte européenne d'assurance maladie". Cette carte
atteste de vos droits a I'assurance maladie et vous permettra, lors d’'un séjour temporaire en Europe,
de bénéficier de la prise en charge des soins médicalement nécessaires, quel que soit le motif de
votre déplacement et sous réserve de respecter les formalités en vigueur dans le pays de séjour.

Equipement spécifique
Cet équipement comprend du mateériel fourni par Visages et du mateériel personnel, non fourni.

QO Matériel fourni par Visages
o Des raquettes robustes et légeres, avec des fixations a plaques et des pointes
antidérapantes adaptables a toutes les chaussures de montagne ou de trekking et des batons.

Nota : Visages fournit gracieusement ce matériel. Si vous en avez besoin, ou au
contraire, si vous étes déja équipés, merci de nous le signaler a votre inscription, en
précisant bien ce dont vous avez besoin ou ce que vous avez déja. Cela permettra de
mieux évaluer les besoins en materiel du groupe, pour que le guide ne transporte pas de
matériel inutile.

Q Matériel personnel (non fourni)
e Chaussures de randonnée /imperméables (Membrane étanche type Gore Tex,
Sympa Tex, ...) et montantes ou spécialement congues pour les raquettes.
Exemple : la "Sherpa" d'Asolo.
« une tenue de rechange confortable et une paire de chaussures légéres pour |'étape.

Les sacs
L'ensemble de vos affaires doit étre réparti dans deux sacs :

- Le sac a dos

Pour vos affaires de la journée. De contenance 30 a 40 |. Prévoyez de pouvoir y fixer vos

raquettes, sur le dessus ou les cotés (si nécessaire), donc pensez a vous procurer des
lanieres de fixation.

Pour les raids avec portage, sac de 50 | minimum (75 | maxi). Prévoir de la place pour le(s) pique-

nique(s), une pelle et/ou une sonde (fournies par Visages).

Privilégiez un sac léger, avec armature dorsale, bretelles et ceinture larges et confortables.

Exemple : Air Zone 35| de Lowe Alpine. Son dos tendu permet la ventilation dorsale et sa cape de

pluie s'adapte au sac.

Q Le bagage transporté entre les hébergements (un seul bagage par personne et 9 kg par bagage
maximum) contient les affaires non utilisées pendant la journée.
Préférez un sac de voyage ou sac a dos et évitez les valises rigides.

8 F156 “B visages-trekking.com - X info@visages-trekking.com



